
REGOLAMENTO 12^ SARNICO LOVERE RUN – 21 APRILE 2024 

Corrintime ASD in collaborazione con Moving Factory SSD, organizza la manifestazione di atletica leggera di 
corsa su strada inserita in Calendario Nazionale FIDAL. 

La manifestazione si svolgerà in data 21 / 04 / 2024 

Ritrovo: 08:30 

Orario di partenza: 09:30 

La competizione si svolge sulla distanza di: 

- Maschili: km 25,250

- Femminili: km 25,250

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Possono partecipare: 

1) Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Società regolarmente affiliate alla FIDAL per l’anno 2024 ed
appartenenti alle categorie:

-Promesse

-Seniores

-Master

2) Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Società di Ente di Promozione Sportiva (disciplina Atletica
Leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL, solo se in possesso di RUNCARD-EPS in
corso di validità (data di validità non scaduta). Sulla tessera dell’Ente dovrà essere chiaramente indicato
Atletica Leggera e anno 2024.

N.B. = Dovranno presentare in originale il certificato medico di idoneità agonistica riportante la dicitura 
“Atletica Leggera”, di cui sarà consegnata una copia agli organizzatori. Queste/i atlete/i verranno inseriti 
regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al 
montepremi in denaro e/o generici buoni valore. 



3) Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia limitatamente 
alle persone di età da 20 anni (2004) in poi, non tesserati per una Società affiliata alla FIDAL ne’ per una 
Società straniera di Atletica Leggera affiliata alla WA, ne’ per una Società affiliata (disciplina Atletica Leggera) 
ad un Ente di Promozione Sportiva in possesso di RUNCARD in corso di validità (data non scaduta) 
rilasciata direttamente dalla FIDAL ( info@runcard.com ).

N.B. = La tessera RUNCARD è rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD è riportata la scadenza della stessa. 
Se il giorno della Manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa è scaduta, 
l’atleta NON può partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo online. 

La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneità 
agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andrà esibito in originale agli Organizzatori. Una copia del 
certificato medico andrà consegnata per essere conservata agli atti della Società Organizzatrice di ciascuna 
manifestazione alla quale l’atleta in possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti 
regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al 
montepremi in denaro e/o generici buoni valore. 

4) Possono partecipare atlete/i stranieri tesserati per Società straniera di Atletica Leggera affiliata alla WA. 
Per gli atleti comunitari ci vuole l’autorizzazione della propria Federazione o Società; gli atleti extracomunitari 
oltre all’autorizzazione della propria Federazione dovranno esibire anche il permesso di soggiorno o visto 
d’ingresso.

N.B. = Gli atleti tesserati per Federazione Estera affiliata alla WA che non vengono iscritti dalla propria 
Federazione o Società o Assistente devono sottoscrivere un’autocertificazione che attesti il tesseramento. 

5) Possessori di RUNCARD italiani e stranieri residenti all’estero. Possono partecipare cittadini italiani e 
stranieri limitatamente alle persone di età da 20 anni (2004) in poi, non tesserati per una Società affiliata alla 
FIDAL ne’ per una Società straniera di Atletica Leggera affiliata alla WA, ne’ per una Società affiliata
(disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva convenzionata con la FIDAL in possesso di 
RUNCARD in corso di validità (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL ( info@runcard.com ).

N.B. = La tessera RUNCARD è rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD è riportata la scadenza della stessa. 
Se il giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa è scaduta, 
l’atleta NON può partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo online. 

La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneità 
agonistica per Atletica Leggera valido in Italia. Possono inoltre presentare un certificato medico emesso nel 
proprio paese, ma conforme agli esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per poter svolgere attività 
agonistica, che andrà esibito in originale, lasciandone copia, agli Organizzatori. 

Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/1982) coloro che praticano attività sportiva agonistica 
devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo dell’idoneità specifica allo sport. La 
normativa italiana richiede che i soggetti interessati devono sottoporsi ai seguenti accertamenti sanitari: 

-Visita Medica

-Esame completo delle urine

-Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo

-Spirografia



Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi agli originali. 

Copia del certificato medico andrà conservata agli atti della Società Organizzatrice di ciascuna 
manifestazione alla quale l’atleta in possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti 
regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al 
montepremi in denaro e/o generici buoni valore. 

I partecipanti alle Manifestazioni possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresì soggetti alle 
disposizioni previste dall’art. 25 delle presenti Norme, qualora già soggetti a sospensione disciplinare. 

NON POSSONO PARTECIPARE  (valido per tutte le tipologie di partecipanti) 

−Atlete/i tesserate/i tesserate/i per altre FEDERAZIONI (es. Triathlon)

−Atlete/i tesserate/i per Società di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non convenzionati
con la FIDAL, che non abbiano sottoscritto la RUNCARD-EPS

−Possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD

−Certificati medici di idoneità agonistica riportanti diciture quali corsa, podismo, marcia, maratona, triathlon,
mezza maratona ecc… non sono validi ai fini della partecipazione.

−Certificati medici di idoneità agonistica per altri Sport non sono validi per la partecipazione: saranno
accettati solamente quelli che riporteranno espressamente la dicitura “Atletica Leggera”.

ISCRIZIONI 

Le iscrizioni sono aperte dal 01\10\2023. Le iscrizioni si chiuderanno alle ore 24.00 del 18\04\2024 o al 
raggiungimento di 3.000 iscritti. 

Categorie ammesse (maschili e femminili) : Promesse, Senior (da SF-SM a SF95-SM95 e oltre)

La quota d’iscrizione, aumenterà su base temporale come in passato seguendo questo schema : 

€ 30,00 entro il 30 Novembre 2023 

€ 35,00 entro il 29 Febbraio 2024 

€ 40,00 entro il 10 Aprile 2024 

€ 50,00 entro il 18 Aprile 2024 

MODALITA' D'ISCRIZIONE 

L'iscrizione alla 12^ edizione della "Sarnico Lovere Run" del 21 Aprile 2024, può essere effettuata da tutti 
coloro che ne hanno i requisiti solo ed esclusivamente online attraverso il portale 

: hiips://api.endu.net/r/i/85505

mediante Bonifico Bancario, Carta di Credito dei circuiti VISA e Master Card o con Paypal. 

Per l'iscrizione contemporanea di più atleti è presente il tasto "continua" che permette di effettuare un'unica 
operazione di pagamento a conclusione della registrazione dei nominativi. 



Le iscrizioni effettuate con la documentazione in regola saranno verificabili sul sito 

: hiips://api.endu.net/r/i/85505

SERVIZI ALLA PARTENZA 

Lovere : trasferimento alla partenza in bus con partenza alla 6,30. Ultimo viaggio alle 7,30 

Sarnico : spogliatoi / bagni presso il Palazzetto dello Sport. Bagni chimici in zona partenza 

 SERVIZI SU PERCORSO 

Ristori previsti da regolamento : 

KM 5 - Predore (acqua e sali) 

KM 10 - Tavernola (acqua e sali) 

KM 15 - Portirone (acqua , sali, solidi) 

KM 20 - Riva di Solto (acqua, sali, solidi) 

SERVIZI ALL' ARRIVO 

Ristoro finale  

Bagni, spogliatoi e docce DONNE presso Piscine di Lovere (200 metri dall'arrivo) 

Bagni, spogliatoi e docce UOMINI presso Campo Sportivo (200 metri dall'arrivo) 

Trasferimento bus navetta ritorno: a partire dalle 13.30 ogni 15 minuti presso il Parcheggio delle Piscine di 
Lovere. (150 metri dall’arrivo) 

Ultima partenza 18.30 

CONSEGNA BORSE 

Presso Palazzetto dello Sport - Sarnico (300m dalla partenza) entro le ore 8.45. 

Oltre questo orario il servizio non sarà garantito. 

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 

La misurazione dei tempi (gun time) e l’elaborazione delle classifiche è a cura di : EVODATA; 

Le stesse sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello. 



TEMPO MASSIMO 

3 ore e 30 minuti 

MONTEPREMI 

Il montepremi complessivo della manifestazione ammonta a € 3.600,00 ed è così suddiviso: 

Classifica Generale Maschile 

1° € 500,00 

2 °€ 350,00 

3° € 250,00 

4° € 150,00 

5° € 100,00 

Classifica Generale Femminile 

1° € 500,00 

2 °€ 350,00 

3° € 250,00 

4° € 150,00 

5° € 100,00 

Classifica Italiani Maschile 

1° € 200,00 

2° € 150,00 

3° € 100,00 

Classifica Italiani Femminile 

1° € 200,00 

2° € 150,00 

3° € 100,00 

EXTRA BONUS  - € 500,00 nuovo record del percorso (maschile e femminile) 



Record maschile  01:15:18 (PAUL TIONGIK 2019)   

Record femminile  01:23:49 (DORINE JEROP MURKOMEN - 2023)

L’erogazione dei premi in denaro avviene in modo conforme alle regole della WA e alle leggi dello Stato 
Italiano. 

Nessun premio in denaro (o fattispecie assimilabile: generici buoni valore, bonus, ingaggi, rimborsi spese di 
qualsiasi genere ed a qualsiasi titolo) può essere previsto per gli atleti per i possessori di “Runcard” e 
“Runcard EPS”. 

Saranno premiati anche i primi 5 classificati di ogni categoria Master (premi in natura) 

MANCATA PARTECIPAZIONE 

La quota d' iscrizione in caso di mancata partecipazione non è rimborsabile. Tuttavia attraverso la 
procedura d'iscrizione è possibile : 

1 - trasferire il pettorale di partecipazione ad altro atleta al costo di € 10 (diritti di segreteria) attraverso 
questo link : hiips://api.endu.net/r/el/85506 

2 - spostare la partecipazione al 2025 al costo di € 10 (diritti di segreteria) attraverso questo link 
: hiips://api.endu.net/r/el/85506

RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I. 

Prima Istanza: verbalmente al G.G.G. (Gruppo Giudici Gare) 

Seconda Istanza: per iscritto alla Giuria d’Appello accompagnata dalla Tassa Reclamo di €100,00 , 
restituibile in caso di accettazione del reclamo stesso. 

Il G.G.G. può effettuare il controllo del tesseramento e dell’identità dell’atleta secondo quanto previsto dal 
regolamento FIDAL (ART. 8-9). 

Qualora, durante un controllo, un atleta risulti sprovvisto della tessera federale o ricevuta di tesseramento 
on-line o documento d’identità, andrà compilata da parte della Società di appartenenza dell’atleta una 
dichiarazione di tesseramento. 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme statutarie e regolamentari FIDAL. 



AVVERTENZE FINALI 

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi 
che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto 
approvazione dalla FIDAL. 

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del 
G.G.G.. 

Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure 
saranno riportate sul sito internet www.sarnicolovere.it Inoltre la documentazione contenente le informazioni 
essenziali per prendere parte alla gara sarà consegnata dall’organizzazione unitamente al pettorale. 

I requisiti delle scarpe utilizzate in gara devono corrispondere a quanto previsto dall’Athletics Shoe Regulation 
WA. Per il rispetto delle norme il GGG effettua controlli a campione sulle scarpe utilizzate nella manifestazione. 
Se la scarpa non è certificata nella WA Shoe Compliance List o non è stata identificata il risultato resta non 
ufficializzato in attesa di ulteriori accertamenti (in tal caso la scarpa può essere ritirata dai Giudici). 
Successivamente, in caso di mancata approvazione della scarpa, il risultato deve essere cancellato e l’atleta 
può essere squalificato

DIRITTO D'IMMAGINE 

Con la sottoscrizione della scheda d’iscrizione alla “Sarnico Lovere Run” l’atleta autorizza espressamente 
l’organizzazione all’utilizzo gratuito di immagini, fisse e\o in movimento, ritraenti la propria persona e prese in 
occasione della sua partecipazione alla corsa. La presente autorizzazione deve intendersi a tempo 
indeterminato e senza limiti per l’impiego in pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo 
esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e\o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti. 

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA 

Con la firma sulla scheda d’iscrizione l’atleta dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della gara 
pubblicato sul sito www.sarnicolovere.it e di conoscere i regolamenti FIDAL. Dichiara inoltre espressamente 
sotto la propria responsabilità, non solo di aver dichiarato la verità, ma di esonerare gli organizzatori, Fidal e 
Sponsor da ogni responsabilità, sia civile che penale, per danni a persone e\o cose da lui causati o a lui 
derivati. 

Informativa Art. 13 DLGS 196\2003 – Tutela della privacy. 

L'Organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento ai fini di garantire 
una migliore organizzazione della gara. 

Responsabile organizzativo: 

Filippo Cassarino 

Moving Factory SSD via del Cantiere 18 

24065 Lovere BG 

sarnicolovererun@evodata.it

www.sarnicolovere.it 

NFORMAZIONI E CONTATTI 

Website: www.sarnicolovere.it 

E-mail: sarnicolovererun@evodata.it




